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HACEN POSITIVO BALANCE DEL TRABAJO DEL SERVICIO
DE INTERMEDIO COVID DURANTE LA PANDEMIA

30 de agosto de 2021

El equipo médico del servicio intermedio covid-19, que llegd a contar con cerca de 100 camas,
en los pisos tercero y cuarto de la torre central del Hospital Regional de Arica Dr. Juan Noé, reali-
zd un positivo balance del trabajo realizado durante la pandemia en vista de la disminucidon de
casos y la reconversion de camas hacia los servicios clinicos habituales en el centro asistencial
previo a la contingencia.

Es asi que las camas de intermedio del cuarto piso ya fueron reasignadas por la disminucidn de
ingresos por covid-19. Asimismo, las camas del intermedio no-covid del sexto piso fueron de-
vueltas al servicio de medicina y, ahora, el tercer piso concentrara todas las camas de interme-
dio, tanto covid como no-covid, con un total de 18 camas.

Este despliegue involucro el trabajo de 15 a 20 médicos, tanto internistas como generales, con el
apoyo de los médicos en etapa de destinacion y formacion (EDF) y de colaboradores en las espe-
cialidades de ginecologia, traumatologia, pediatria y de cirugia.

La doctora Natalia Sandoval, médico internista, manifestd que crear esta unidad fue algo inédito
e implico la formacion en pacientes criticos de todos los estamentos profesionales. Agregd que
la cohesion de este equipo permitid sacar adelante este proyecto. “Estuvimos a la altura de las
necesidades, cubrimos los requerimientos, aumentamos las camas y los turnos. Estamos bien
satisfechos con el trabajo que se logrd”, dijo la facultativa.

El doctor Felipe Cayupi, médico internista, recalcd que, en la Regidn, independiente de su previ-
sion, todos los pacientes covid se trataron en este hospital. Agregd que tampoco hubo una sala
de nivel basico covid, de modo que todos estos Casos, que requerian apoyo de oxigeno, pasaban
de inmediato a cuidados intermedios. Asi, este equipo era el que derivaba pacientes a la UCI, a
hospitalizacion domiciliaria covid con apoyo de 0xigeno 0 a otros servicios clinicos una vez que la
infeccion ya habia remitido.

Ambaos profesionales relataron que también les tocd hacer el acompafiamiento de fin de vida y
gue, con el apoyo de un psicdlogo destinado por el Servicio de Salud Arica (SSA), se pudo imple-
mentar un protocolo para el acompafiamiento a las familias en esos duros momentos, con facili-
dades para el ingreso de los parientes a las salas de hospitalizacion para las despedidas.

La directora del SSA, Magdalena Gardilcic, felicitdé a este equipo de profesionales, muchos de los
cuales iniciaran pronto otras funciones por este enorme esfuerzo que garantizd que todas las
personas que lo necesitaran contaran con una cama y con los cuidados necesarios para evitar la
ventilacidn mecanica en la UCI del hospital.
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