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SE IMPLEMENTO TEST RAPIDO DE COVID-19 EN EL SAR
IRIS VELIZ PARA PACIENTES CON SINTOMAS

18 de mayo de 2021

La directora del Servicio de Salud Arica (SSA), doctora Magdalena Gardilcic, confirmé que, desde el
pasado 13 de mayo, el servicio de atencién primaria de urgencia de alta resolutividad (SAR) Iris
Véliz implementd el test rapido de covid-19 para los pacientes con sintomas respiratorios, lo que
permite la confirmacién inmediata de la enfermedad vy el inicio oportuno de las cuarentenas res-
pectivas.

La directora del SSA manifestd que, en estos momentos, la urgencia del Hospital de Arica, el CES-
FAM de Putre y el SAR Iris Véliz cuentan con este examen de antigeno y que estd previsto que, en
las préximas semanas, también se sumen el servicio de atencién primaria de urgencia (SAPU)
Marco Carvajal en el sector norte de la ciudad de Arica, la posta de salud rural de Codpa vy la posta
de Visviri.

Comentd que esta técnica utiliza la aplicacion del hisopado laringeo en la persona y que dicho ma-
terial es puesto en contacto con reactivos que; en un lapso no superior a 30 minutos, confirman o
descartan el covid-19. Asi, agregd, el centro de urgencia hace las coordinaciones de inmediato pa-
ra derivar al paciente a una residencia sanitaria, a su domicilio en cuarentena o al Hospital Regional
en caso de requerirse una hospitalizacion.

La doctora Bernardita Coublé, referente de trazabilidad de covid-19 del SSA, comentd gue, tanto el
test rdpido como el PCR tradicional, permiten confirmar la enfermedad. Sin embargo, explic que
el PCR detecta material genético desde el periodo de incubacion del virus hasta el momento de
recuperacion de la enfermedad, mientras que el test visual tiene su méxima sensibilidad en el pe-
riodo sintomatico del paciente “porque lo que detecta es un antigeno que esta presente mientras
hay replicacion viral activa”.

Por esta misma razdn, la facultativa enfatizd que el test rapido no estd siendo usado en los puntos
de buisqueda activa de casos, en donde la idea es captar a personas asintométicas, en que la técni-
ca de PCR permite detectar el virus luego de un procesamiento en los laboratorios disponibles en la
Region en un lapso no inferior a 24 horas segln la demanda que haya de este examen.

Respecto a la evaluacion del test rapido en la red de urgencias, en donde se inici6 la nueva técnica
el 26 de marzo, dijo que “ha sido bastante bien recibida, iniciamos con la urgencia covid (del Hos-
pital) y ya esta utilizindose en el paciente sintoméatico respiratorio del servicio de urgencia, pues
nos permite acortar los tiempos de espera de hospitalizacion. Cuando teniamos que definir si un
paciente iba a una unidad covid, debia esperar 6 a 8 horas que podia demorar la PCR, ahora pode-
mos hacer el test rapido que no da una respuesta en 30 minutos”.
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